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Y Fundacja dla dzieci
SIS i dorostych z autyzmem

Instrukcja

TABLICA DO ROZMOWY Z PACJENTEM W SPEKTRUM AUTYZMU, KTORY POStUGUIJE SIE PISMEM

1. Przed planowang wizytg zapytaj rodzica/opiekuna o jego sposdb komunikowania sie z osobg w spektrum autyzmu (przekazywanie polecen - forma
prosta czy ztozona; egzekwowanie polecen; dodatkowe sposoby na wsparcie komunikacji — gesty, przedmioty, znaki graficzne itp.).

2. Zapytaj rodzica/opiekuna, czy osoba w spektrum autyzmu czyta i pisze, czy uzywata wczesniej tablicy literowej i w jaki sposdb z niej korzystata
(samodzielnie czy z pomocg). Zapytaj jakiego wsparcia wymaga osoba w spektrum autyzmu w celu skorzystania z tablicy. Niektore osoby potrzebuja
fizycznego wspomagania, podtrzymywania ich reki za tokie¢ lub nadgarstek.

3. Pamietaj, ze nie wszystkie osoby w spektrum autyzmu od razu beda w stanie skorzystac z tablicy literowej w nowej dla nich sytuacji w celu odpowiedzi
na pytania. Z informacji od rodzica/opiekuna dowiesz sie, jakiej formy odpowiedzi mozesz oczekiwac, np. pojedynczych stow, zdan.

4. Pamietaj, ze zadajac pytanie osobie w spektrum autyzmu musisz daé jej czas na odpowiedz. Zadaj pytanie i popros, aby pacjent zaczat pisa¢ wskazujac
litery, w razie potrzeby popro$ opiekuna osoby z autyzmem o pomoc.

5.Za pomocg strzatki (€) mozesz usung¢ uzytg przed chwilg litere, a za pomocg krzyzyka (X) mozesz usungé catosé napisanego komunikatu.

6. Postaraj sie przeczytac kazdg wskazang przez osobe litere na gtos oraz zapamietac, jakie stowa napisata. Zanotuj lub popro$ opiekuna osoby z
autyzmem, aby notowat odpowiedzi pacjenta.

Na koniec przeczytaj osobie w spektrum autyzmu jej odpowiedz i upewnij sie, ze jg zaakceptowata. W tym celu mozesz uzy¢ dodatkowo tablicy TAK/NIE.
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